
Mischkultur – Die Mischung macht’s 
 

Wenn Sie die Pläne für die Fruchtfolge und Mischkultur im Garten ausarbeiten, probieren Sie doch 
neben den bewährten, klassischen Kombinationen auch einmal neue Pflanzpartner aus. Die Wirkung 
von Ringelblumen gegen Wurzelnematoden ist längst bewiesen, Kapuzinerkresse wehrt Läuse ab 
und die ätherischen Duftöle in Kräutern wie Dill, Fenchel und Basilikum verwirren Kohlweisslinge, 
Möhrenfliege und andere Schädlinge. Daneben fördern viele Gemüse, Kräuter und Blumen über ihre 
Wurzelausscheidungen die Widerstandsfähigkeit und Wuchsfreude ihrer direkten Nachbarn. 
Bestimmen Sie günstige, ungünstige und neutrale Kombinationen anhand der Tabelle, indem Sie in 
der senkrechten Spalte die Hauptkultur (die Ihnen wichtigste Kultur im Beet) auswählen. 
Beispiel: Basilikum kommt mit Majoran als Nachbar nicht zurecht, Majoran zeigt sich umgekehrt völlig 
unbeeindruckt und reagiert neutral. 
 

 
 
Die wichtigsten 
Gemüse – was 
passt wozu? 
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Asia-Salate (Blatts.)                                    
Basilikum                                    
Borretsch                                    
Buschbohnen                                    
Dill                                    
Erbsen                                    
Fenchel                                    
Gartenkresse                                    
Gurken                                    
Kapuzinerkresse                                    
Kerbel                                    
Kohlrabi                                    
Kopfkohl, Brokkoli                                    
Koriander                                    
Lauch                                    
Mairübchen                                    
Majoran                                    
Mangold                                    
Möhren (Karotten)                                    
Pastinaken                                    
Petersilie                                    
Radiccio                                    
Radieschen, Rettiche                                    
Ringelblume                                    
Rote & gelbe Bete                                    
Rucola (Rauke)                                    
Salat / Schnitt-, Kopf-                                    
Schnittlauch                                    
Sellerie                                    
Sonnenblumen                                    
Spinat                                    
Tomaten                                    
Zucchini                                    
Zuckermais                                    
Zwiebeln                                    

 
 Gute Nachbar für die Hauptkultur (li. 

Spalte) 
 Neutrale Partner, keine negative 

Einflüsse bekannt 
 Schlechte Nachbar – weiten Abstand 

einhalten 

Quelle: mein schöner Garten März 2002 

 
 


